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Il Prof. Massimo
Massetti, Direttore

della Cardiochirurgia del
Policlinico Universitario
A. Gemelli di Roma

Sono tre i cardini
della missione, veri
motori dell’agire

di questa Onlus:
cura al paziente,

NA LAUREA all’'Uni-
versita di Siena, la spe-
cializzazione e poi 20
anni di esperienza in
Francia, che ne hanno fatto un
cardiochirurgo esperto e hanno
indotto I'ltalia a richiamarlo a sé
nel 2012, quando il Professor
Massimo Massetti ha assunto
subito lincarico di Ordinario
presso I'Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Rma ed e di-
ventato Direttore della U.O.C.
di Cardiochirurgia del Policlini-
co universitario A.Gemelli. Qui,
nell'occuparsi della riorganizza-
zione e progettualita per la lotta
alle malattie cardiovascolari, si &
reso conto della necessita e del
dovere di fare di piu. “Insieme
ad altri colleghi abbiamo costa-

formazione, ricerca tato che, per combattere effica-

di base e applicata
|

cemente le malattie del sistema
cardiovascolare, in particolare
arresto cardiaco e insufficienza

cardiaca grave, non bastano le

cure convenzionali”. Queste,
infatti, sono patologie spesso
mortali: il 95% di chi subisce ar
resto cardiaco fuori di un ospe-
dale muore; i pazienti affetti da
insufficienza cardiaca grave non
sopravvivono se non con un
trapianto di cuore, anche arti-
ficiale. “Ma i tanti progetti che
avevamo in mente per far ricor
so alle tecnologie piu avanzate
e favorire la ricerca — prosegue
il Professor Massimo Massetti
— apparivano limitati dai pochi
finanziamenti accessibili e dal-
la scarsa possibilita di agire in
modo concreto. Percio abbiamo
pensato di dar vita ad un'associa-
zione che diventasse strumento
e luogo di questa lotta. Dona
la vita con il cuore di cui sono
presidente, € stata creata presso
il Policlinico Gemelli, del quale &
una vera e propria gemma, ed &

strettamente legata all’'Universi-
ta Cattolica del Sacro Cuore, ai
cui valori si ispira.Ne sono soci
fondatori, oltre a me, il Cardinal
Lajolo, presidente onorario, il
Direttore generale del Policlinico
Gemelli, il preside della Facolta
di Medicina, il Direttore del Di-
partimento di Scienze Cardiova-
scolari, altri eminenti cardiologi
e medici, autorevoli esponenti
della societa civile e non ultimi
molti semplici cittadini, tra cui
tanti pazienti. Tutti animati dalla
volonta di concentrare e racce
gliere risorse a sostegno e svi-
luppo di iniziative per migliorare
la prevenzione e le cure delle
patologie cardiovascolari acute
e croniche, come anche di idea-
re, sostenere e sponsorizzare
iniziative di ricerca e formazione
e contribuire alla progettazione
di percorsi assistenziali comples-
si. Sono tre — ci spiega il pro

fessor Massetti — i cardini della
missione, veri motori dell’agire
di questa ONLWUS: cura al pa-
ziente, formazione, ricerca, sia
di base che applicataE il primo
grande progetto e stato appena
realizzato: & il Cardiac Arrest
Center, inaugurato tre settima-
ne fa presso il Policlinico Gemel-
li. Si tratta di un centro avanzato
per le cure dei pazienti colpiti da
arresto cardiaco; il primo in Ita-
lia che si avvale della collabora-
zione di vari medici specialisti in
un percorso clinico-assistenziale
specifico, con ricorso a cure e
tecnologie non convenzionali,
come I'utilizzo di cuori artificiali
temporanei, la tecnica dell’i-
potermia ecc.; in piu il centro
svolgera attivita di formazione
per l'apprendimento di queste
tecniche avanzate e di quelle di
base e promuovera la ricerca.

r

IN OCCASIONE dell'inaugura-
zione del Cardiac Arrest Center
il 26 marzo & stata presentate
per la prima volta al pubblico,
presso la Camera dei Deputati
alla presenza del Ministro delle
Salute BeatriceLorenzin, anche
la stessa associazion®ona la
vita con il Cuore Forte del rag-
giungimento di questo primo
risultato — conclude Massetti -
la nostra ONLUS prosegue cor
altre attivitd: imminenti sono ‘Le
domeniche del cuore’, giornate
domenicali in cui, con la prezie
sa collaborazione di volontari
sara effettuato uno screening
per le malattie cardiovascolar
presso diversi centri di acco
glienza, a vantaggio di coloro
(immigrati, senzatetto, persone
che vivono in condizioni di disa-
gio) che non hanno possibilita di
accedere alle cure; ma altrettan:
to importante & portare avanti il
finanziamento di borse di studio
e ricerca (una é gia stata attiva-
ta), come pure l'organizzazione
di eventi di sensibilizzazione ¢
informazione per reclutare non
solo fondi, ma anche energie ¢
altre risorse utili allo scopo (cos
si sono trovate famiglie dispe
nibili ad accogliere temporane-
amente bimbi che verranno in
Italia per operarsi). Aispichia-
mo che Dona la vita con il cuc
re cresca e riesca a creare un
grande catena di solidarieta pe
aiutare chi soffre di queste gravi
malattie cardiovascolari”. n

“La vita ha una speranza in piu”




